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http://countrydansealbret.e-monsite.com 
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L  T  S 
          Chorégraphe :  Javier Rodriguez Gallego 

Description:  Danse en Ligne, 4 Murs, 48 Comptes 

    Style :     LILT - ECS 

    Niveau:                Intermédiaire 

    Musique:  “Long Tall Sally” By Cagey Sting Band 

 
 

1-8 : STEP LEFT BACK, TOUCH RIGHT, HOLDS, STEP RIGHT BACK, TOUCH LEFT , HOLDS 

&1  PG en arrière, PD pointé devant   

2-3-4  Hold, Hold, Hold 

&5  PD en arrière, PG pointé devant 

6-7-8  Hold, Hold, Hold 

 

9-16 : STEP, TOUCH, HOLD, STEP, TOUCH, HOLD, SWIVELS 

& 1-2  PG près du PD, PD pointé devant, Hold 

& 3-4  PD près du PG, PG pointé devant, Hold 

& 5-6  PG près du PD, Swivel à G avec PD devant, Swivel à D avec PG devant  

7 - 8  Swivel à G avec PD devant, Swivel à D avec PG devant 
 

17-24 : 1/2 TURN, STEP, 1/4 TURN, SHUFFLE FORXARD, STEP 1/2 TURN, STEP 1/4 TURN 

  1 - 2  1/2 tour à G avec PD devant, 1/2 Tour à G (PDC sur PG)  

  3 & 4  Shuffle avant PD 

  5 - 6  PG devant, 1/2 Tour à D 

  7 – 8  PG devant, 1/4 Tour à D (PDC sur PD)                                                                                          
 

  25-32 : SHUFFLE LEFT, KICK BALL CHANGE, SHUFFLE RIGHT, TWIST TURN 

  1 & 2  Pas Chassé à G  

  3 & 4  Kick PD devant, Plante PD près du PG, PG sur place 

  5 & 6  Pas Chassé à D      

  7 - 8  PG pointé derrière PD, 1/2 Tour à G (PDC sur PG) 
 

  33-40 : SHUFFLE SIDE 1/4 TURN X 4 

  1 & 2  Pas Chassé à D  

  &3 & 4  1/4 Tour à G avec Pas Chassé à G 

  &5 & 6  1/4 Tour à G avec Pas Chassé à D 

  &7 & 8  1/4 Tour à G avec Pas Chassé à G, 1/4 Tour à G 
 

41-48 : KICK SCOOT BACK X 8 

  1 &   Kick PD devant, Scoot PG en arrière 

  2&  Kick PD à D, Scoot PG en arrière  

  3 &  Kick PD en arrière, Scoot PG en arrière   

  4&   Kick PD àD, Scoot PG en arrière 

  5&  Kick PD en avant, Scoot PG en arrière 

  6&  Kick PD à D, Scoot PG en arrière 

  7&  Kick PD en arrière, Scoot PG en arrière 

  8  Kick PD à D, Scoot PG en arrière 

 

 
 

ESSAIE ENCORE………et.. TOUJOURS AVEC LE SOURIRE 


