
Fiche préparée par 

http://countrydansealbret.e
(Des erreurs sont toujours possibles, merci de nous les signaler)

 

PAY ME, PAY ME

          Chorégraphe : 
Description: 
Style :   

Niveau:  

Musique:  

   

 
 

1-8  RIGHT TOE STRUT, LEFT TOE STRUT, ROCKING CHAIR

 

1-2  Toe PD devant (Pointe PD avec PDC), Poser Talon D avec PDC 

3-4  Toe PG devant (Pointe PG avec PDC), Poser Talon G avec PDC

5-6  Rock PD devant, Revenir PDC sur PG

7-8  Rock PD derrière, Revenir PDC sur PG

 

9-16  STEP, PIVOT 1/2 LEFT, STEP, HOLD/CLAP, STEP PIVOT 1/2 RIGHT,STEP, HOLD/CLAP

 

 1-2  PD devant, 1/2 Tour à G

3-4  PD devant, Hold & Clap (Frapper dans les mains)

5-6  PG devant, 1/2 Tour à D

7-8  PG devant, Hold & Clap

 

17-24  ROCK FORWARD, STEP 1/4 TURN RIGHT, HOLD, CROSS 

 

1-2   Rock PD devant, Revenir PDC sur PG

3-4   1/4 Tour à D avec PD devant, Hold

5-6   PG croisé devant PD, PD à D

7-8   PG croisé devant PD, Hold

 
25-32  SIDE, CLOSE, CROSS, HOLD RIGHT & LEFT

 

1-2   Rock PD à D, Revenir PDC  sur PG

3-4   PD croisé devant PG, Hold

5-6   Rock PG à G, Revenir PDC sur PD

7-8   PG croisé devant PD, Hold

 

33-36  ROCKING CHAIR  

 

1-2   Rock PD devant, Revenir PDC sur PG

3-4    Rock PD derrière, Revenir PDC sur PG

    
 

ESSAIE ENCORE

Fiche préparée par Jacqueline & Bernard TALENTON   

http://countrydansealbret.e-monsite.com 
(Des erreurs sont toujours possibles, merci de nous les signaler) 

PAY ME, PAY ME

 Anna PICERNO  -  ( Nov 09) 

Danse en Ligne, 4 Murs, 36 Comptes 
LILT 

Débutant  

Pay Me My Money Down by Bruce SPRINSTEEN

    

 

RIGHT TOE STRUT, LEFT TOE STRUT, ROCKING CHAIR 

Toe PD devant (Pointe PD avec PDC), Poser Talon D avec PDC   

Toe PG devant (Pointe PG avec PDC), Poser Talon G avec PDC  

Rock PD devant, Revenir PDC sur PG    

PD derrière, Revenir PDC sur PG 

STEP, PIVOT 1/2 LEFT, STEP, HOLD/CLAP, STEP PIVOT 1/2 RIGHT,STEP, HOLD/CLAP

PD devant, 1/2 Tour à G    

PD devant, Hold & Clap (Frapper dans les mains) 

PG devant, 1/2 Tour à D 

Clap 

ROCK FORWARD, STEP 1/4 TURN RIGHT, HOLD, CROSS , CLOSE, CROSS,

Rock PD devant, Revenir PDC sur PG    

1/4 Tour à D avec PD devant, Hold 

, PD à D 

PG croisé devant PD, Hold 

SIDE, CLOSE, CROSS, HOLD RIGHT & LEFT   

Rock PD à D, Revenir PDC  sur PG 

PD croisé devant PG, Hold 

Rock PG à G, Revenir PDC sur PD 

PD, Hold 

Rock PD devant, Revenir PDC sur PG    

Rock PD derrière, Revenir PDC sur PG 

ESSAIE ENCORE………et.. TOUJOURS AVEC LE SOURIR

 

Légende

PD = Pied Droit

PG = Pied Gauche

D = 

G = Gauche

PDC  = Poids du  Corps

PAY ME, PAY ME 

 

SPRINSTEEN 

  

STEP, PIVOT 1/2 LEFT, STEP, HOLD/CLAP, STEP PIVOT 1/2 RIGHT,STEP, HOLD/CLAP 

, CLOSE, CROSS, HOLD 

TOUJOURS AVEC LE SOURIRE 

Légende : 

PD = Pied Droit 

PG = Pied Gauche 

D = Droite 

G = Gauche 

PDC  = Poids du  Corps 


