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     JIG IT UP
            

             Chorégraphe :

             Description

      Niveau: 

  STYLE :  

      Musique: 

   

    
 

 

 

 

 

 

1-8  :  CROSS ROCK STEP, SYNCOPED WEAVE TO RIGHT, CROSS ROCK STEP, SYNCOPED WEAVE TO LEFT
1-2  Rock PD croisé devant PG, 

&3&4  PD près du PG, PG croisé devant PD, PD à D, PG croisé 

& 5-6  PD à D, Rock PG croisé devant PD, Revenir sur PD

&7&8  PG à G, PD croisé devant PG, PG à G, PD croisé derrière PG
 

9-16 : TOGETHER, ROCK STEP, TRIPLE FULL TURN, CROSS, SIDE, SAILOR 1/4 TURN
& 1-2  PG près du PD, Rock PD devant, Revenir 

3&4  Triple step sur place avec 1 tour complet vers la droite

5-6  PG croisé devant PD, PD à D

7&8  PG croisé derrière PD, 1/4 tour à G, PD près du PG, 

   
17-24 : HEEL SWITCHES, STOMP ROCKINGCHAIR, SCUFF, HITCH, CROSS 
  1&2&  Talon D devant, PD près du PG, Talon G devant, PG près du PD

  3&4&   Pointe PD derrière, PD près du PG, Talon PG devant, PG près du PD 

  5&  Stomp Down PD devant, Revenir sur PG

  6&  Rock PD derrière, Revenir sur PG

  7  Scuff PD devant 

  &8  Hitch Genou D croisé devant Genou G, Pose PD croisé devant PG

  
25-32 : 1/4 TURN, 1/2 TURN, 1/4 TURN AND SIDE, ROCK STEP, CROSS, 1/4 TURN, 1/4 TURN, 1/2 TURN                  
          AND SIDE ROCK STEP  
  1-2  1/4 Tour à D avec PG derrière, 1/2 

  3&4  1/4 Tour à D avec Rock PG à G, Revenir PDC sur PD

  5-6  1/4 Tour à G avec PD derrière, 1/4 Tour à G avec PG à G

  7-8  1/2 Tour à G avec Rock à D, Revenir sur PG

 

FINAL :  A LA FIN DE LA DANSE, FACE À 12H
   

  
 

 

  
 

ESSAIE ENCORE

Fiche préparée par Jacqueline & Bernard TALENTON  

http://countrydansealbret.e-monsite.com 
(Des erreurs sont toujours possibles, merci de nous les signaler) 

JIG IT UP 

Chorégraphe :  Maggie GALAGHER 
Description:  Danse en Ligne, 32 comptes, 4 Murs

 Intermédiaire 
 IRL  

   “Toss The Feathers ‘’ By The Corrs

CROSS ROCK STEP, SYNCOPED WEAVE TO RIGHT, CROSS ROCK STEP, SYNCOPED WEAVE TO LEFT
PD croisé devant PG, Revenir sur PG 

PD près du PG, PG croisé devant PD, PD à D, PG croisé derrière PD

PD à D, Rock PG croisé devant PD, Revenir sur PD  

PG à G, PD croisé devant PG, PG à G, PD croisé derrière PG 

TOGETHER, ROCK STEP, TRIPLE FULL TURN, CROSS, SIDE, SAILOR 1/4 TURN
PG près du PD, Rock PD devant, Revenir sur PG 

Triple step sur place avec 1 tour complet vers la droite : PD, PG, PD 

PG croisé devant PD, PD à D 

PG croisé derrière PD, 1/4 tour à G, PD près du PG, PG devant 

HEEL SWITCHES, STOMP ROCKINGCHAIR, SCUFF, HITCH, CROSS  
Talon D devant, PD près du PG, Talon G devant, PG près du PD 

Pointe PD derrière, PD près du PG, Talon PG devant, PG près du PD 

Stomp Down PD devant, Revenir sur PG 

Rock PD derrière, Revenir sur PG 

Genou D croisé devant Genou G, Pose PD croisé devant PG 

1/4 TURN, 1/2 TURN, 1/4 TURN AND SIDE, ROCK STEP, CROSS, 1/4 TURN, 1/4 TURN, 1/2 TURN                  

Tour à D avec PG derrière, 1/2 Tour à D avec PD devant 

Rock PG à G, Revenir PDC sur PD, PG croisé devant PD

1/4 Tour à G avec PD derrière, 1/4 Tour à G avec PG à G 

1/2 Tour à G avec Rock à D, Revenir sur PG 

:  A LA FIN DE LA DANSE, FACE À 12H : STOMP DOWN PD 

ESSAIE ENCORE………et.. TOUJOURS AVEC LE SOURIRE

Murs    

The Corrs 

CROSS ROCK STEP, SYNCOPED WEAVE TO RIGHT, CROSS ROCK STEP, SYNCOPED WEAVE TO LEFT 

derrière PD 

TOGETHER, ROCK STEP, TRIPLE FULL TURN, CROSS, SIDE, SAILOR 1/4 TURN 

: PD, PG, PD  

Pointe PD derrière, PD près du PG, Talon PG devant, PG près du PD  

1/4 TURN, 1/2 TURN, 1/4 TURN AND SIDE, ROCK STEP, CROSS, 1/4 TURN, 1/4 TURN, 1/2 TURN                  

, PG croisé devant PD 

SOURIRE 


