SIMPLE LIFK

CHOREGRAPHE : Helen BORN & Nita LINDLEY (USA)

DESCRIPTION: Danse en Ligne, 2 Murs, 32 Temps

STYLE : SMOOTH

NIVEAU: Débutants

MUSIQUE: Simple Life by Carolyn DAWN JOHNSON

1-8 RIGHT TOE FAN, RIGHT JAZZ BOX

1-4 Fan PD, (Pointe PD a D, Ramener au centre, Pointe PD a D, Ramener au centre)
5-7 Jazz Box ( PD croisé devant PG, PG en arriere, PD a D)
8 Stomp Up PG (Stomp en gardant PDC sur PD)

9-16 LEFT TOE FAN, LEFT JAZZ BOX

1-4 Fan PG, (Pointe PG a G, Ramener au centre, Pointe PG d G, Ramener au centre)
5-7 Jazz Box ( PG croisé devant PD, PD en arriére, PG a 6)
8 Stomp Up PD (Stomp en gardant PDC sur PG)

17-24 STEP LOCK STEP, WITH 1/2 TURN RIGHT, WALK BACK, STOMP

1-2 PD devant, Lock (fermer, croiser) PG derriere PD

3-4 PD devant, Hitch genou G avec 1/2 Tour a D sur plante PD
5-6-7 Reculer PG, PD, PG

8 Stomp Up PD a c6té du PG (PDC sur PG)

25-32 RIGHT VINE, LEFT VINE

1-2-3 PD a D, PG derriere PD,PD a D
4 Stomp Up PG a coté du PD (PDC sur PD)
5-6-7 PG & G, PD derriere PG, PG a G
8 Stomp Up PD a c6té du PG (PDC sur PG)

ESSATE ENCORE.......et.. TOUTOURS AVEC LE SOURIRE(AS
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