VIVA LA VIDA

Chorégraphe :  Rachael Mc Enaney - Septembre 2008

Description: Danse en Ligne, 4 Murs, 48 Temps
Style : Cuban (pas country) Niveau: Intermédiaire
Musique: QUE VIVA LA VIDA - Belle PEREZ / 122 BPM (Intro + 20 temps)

1-8 TOUCH 1/4 KICK, COASTER with HELL, ROCK,FULL TURN TRIPLE STEP ( or COASTER CROSS)
1-2 Toucher la pointe PD & D, # tour a D avec PDC sur PG et KICK PD

344 Reculer PD, joindre PG au PD, Toucher le talon D devant (sans le PDC)

&5-6  PD a coté du PG, Rock sur PG devant, revenir sur PD

748 PG, PD, PG en faisant 1 tour complet sur place (Option + facile : faire 1 Coaster Cross)

9-16 SIDE TOGETHER, SIDE RIGHT SCHUFFLE (CHASSE), LEFT CROSS ROCK, 1/4 TURN, 1/2 TURN
1-2 PD a D, PG & coté du PD

344 PD a D, PG & coté duPD,PD a D

b-6 Rock du PG croisé Devant le PD, revenir sur PD

7-8 % tour & G avec PG devant, £ tour a G avec PD derriére

17-24 HIP BUMP, BACK ROCK, RIGHT KICK BALL CHANGE

1-2 PG en arriere avec coup de hanche (HIP BUMP) en ARR G, HIP BUMP D en avant
344 HIP BUMP G en ARR, HIP BUMP D en AV, HIP BUMP G en ARR

5-6 Rock PD en ARR, revenir sur PG avec PDC

748 Kick PD en avant, PD sur place, PG sur Place

25-32 HELL SWITCHES, STEP % PIVOT, CROSS, POINT, STEP BACK & FLICK

142 Toucher le Talon D devant, Ramener PD a c6té du PG, Toucher le Talon & devant
&3-4  Ramener PG d c61é du PD, PD devant, Pivot % tour & G avec PDC

5-6 PD croisé devant PG, Toucher PG a G devant en diagonal

7-8 Retour PDC sur le PG avec 1 Flick du PD (Lever le PD derriére), PD croisé devant PG

33-40 LONG DIAGONAL SHUFFLE FORWARD, ROCK FORWARD, 1/2 TURN RIGHT SHUFFLE
Tous les pas de 1 a 4 se font en diagonal & Gauche

1&2 PG devant, ramener PD & coté du PG, PG devant

&3&4 Ramener PD a coté du PG, PG devant, Ramener PD a coté du PG, PG devant

5-6 Rock PD devant, Revenir sur le PG avec PDC

748 % tour a D avec PD devant, PG a c6té du PD, PD devant (Rester en Diagonale a D)

41-48 LONG DIAGONALE SHUFFLE FORWARD, JAZZ BOX WITH 1/8 TURN KICK LEFT STEP IN PLACE
Tous les pas de 1 d 4 se font en diagonal a Droite
142 PG devant, Ramener PD a coté du PG, PG devant
&3&4 Ramener PD a coté du PG, PG devant, Ramener PD a co6té du PG, PG devant
5-6 Croiser PD devant PG, 1/8 tour a D avec PG derriére
7-8 PD a D, Kick PG devant, PG a coté du PD
TAG : A la fin du 2° mur face a 6H00, 4 comptes:
Toucher PD a D (1), Croiser PD devant PG (2), Toucher PG a G (3), Croiser PG devant PD

ESSAIE ENCORE........et.. TOUJOURS AVEC LE SOURIRE
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