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A TASTE OF CALYPSO 
 

               Chorégraphe :  Jenifer WOLF 

Description:  Danse en Ligne, 32 Temps, 4 Murs 

Style :    CUBAN (Rumba)  

Niveau:   Novice 

            Musique:  Carribean Calypso by The Deans  

         

 

 

1-8  BOX STEPS 
 

1 - 2   PD à D, PG près du PD 

3 - 4   Reculer PD, Touch PG près du PD 

5 - 6  PG à G, PD près du PG 

7 – 8  PG devant, Touch PD près du PG 
 

9-16  FORWARD & BACKWARD MAMBO BREAKS 
 

1 - 2    Rock Step avant PD, Revenir PDC sur PG    

3 - 4   PD près du PG, Talon G devant  

5 - 6   Rock Step arrière PG, Revenir PDC sur PD 

7 - 8   PG près du PD, Talon D devant 
 

17-24  BASIC RIGHT & LEFT 
 

1 - 2    PD à D, PG près du PD 

3 - 4   PD à D, Talon G en avant (corps incliné dans la diagonale G) 

5 - 6   PG à G, PD près du PG 

7 – 8   PG à G, Talon D en avant (corps incliné dans la diagonale D) 
 

25-32  BOX STEPS WITH LEFT 1/4 TURN  
 

1 - 2   PD à D, PG près du PD 

3 - 4   Reculer PD, Touch PG près du PD   

5 – 6   PG à G, PD près du PG  

7 - 8   1/4 Tour G avec PG devant, Touch PD près du PG 

 

 

 

ESSAIE ENCORE………et.. TOUJOURS AVEC LE SOURIRE 

  

 

Légende : 

PD = Pied Droit 

PG = Pied Gauche 

D = Droite 

G = Gauche 

PDC  = Poids du  Corps 


