
Fiche préparée par Jacqueline & Bernard TALENTON – FFD- BIF 1 

http://countrydansealbret.e-monsite.com 

Des erreurs sont toujours possibles, merci de nous les signaler 

BANDIDOS LAST RIDE  
 

 

              Chorégraphe :  Gaye Teather - UK  

Description:   Danse en Ligne, 4 Murs,  32 Temps 

Style :   LILT - Polka 

Niveau:   Débutant 

            Musique:   ‘’Bandidos Last Ride’’ by Dave Sheriff 
    Disponible sur :  AMAZON 

                 

 

 

 

     
 1-8 : WALK, WALK, SHUFFLE, WALK, WALK, SHUFFLE 

1-2 Marcher PD, PG  

3&4 Shuffle avant PD (D, G, D)  

5-6 Marcher PG, PD 

7&8 Shuffle Avant PG (G,D,G) 

 

9-16 : FORWARD ROCK, SHUFFLE BACK X3   

1-2 Rock PD devant, Revenir PDC sur PG 

3&4 Shuffle arrière PD (D,G,D)  

  5&6 Shuffle arrière PG (G,D,G) 

  7&8 Shuffle arrière PD (D,G,D) 

 

17-24 : BACK ROCK, CHASSE LEFT, BACK ROCK, CHASSE RIGHT  

 1-2 Rock arrière PG, Revenir PDC sur PD   

 3&4 Chassé à G (G, D,G) 

 5-6 Rock arrière PD, Revenir PDC sur PG 

 7&8 Chassé à D (D,G,D) 

 

25-32 : LEFT JAZZ TURNING 1/4 LEFT, CROSS, SIDE ROCK, COASTER STEP 

  1-2 PG croisé devant PD, PD en arrière 

  3-4 1/4 Tour à G avec PG à G, PD croisé devant PG 

  5-6 Rock PG à G, Revenir PDC sur PD 

  7&8 Coaster Step PG ( PG en arrière, PD près du PG, PG en avant) 

 

 

 

 

 

 

ESSAIE ENCORE………et.. TOUJOURS AVEC LE SOURIRE 


