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(Des erreurs sont toujours possibles, merci de nous les signaler)

 

          Chorégraphe : 
Description: 

Style :   

Niveau:  

Musique:  

     Traduction 
 

 

 

 

1-8  KICK BALL ROCK FWD, RECOVER, WALK BACK L, R, COASTER STEP, BALL WALK FWD L, R

1&  Kick PD devant, Plante PD près du PG

2&  Rock PG en avant, Revenir PDC sur PD

3-4  PG en arrière, PD en arrière

5&6  Coaster step PG ( PG en arrière, PD près du PG, PG devant)

&7-8  PD près du PG, PG devant, PD devant

 
9-16  MAMBO 1/2 TURN L, 1/2 TURN L,1/4 TURN L, CROSS ROCK,SIDE ROCK, COASTER STEP

1&2  Rock PG devant, Revenir PDC sur PD, 1/2 Tour à G avec PG en avant

&3-4  Hitch PD, 1/2 Tour à G avec PD en arrière, 1/4 Tour à G avec PG à G

5&6&  Rock PD croisé devant PG, Revenir PDC sur PG, Rock PD à D, Revenir PD

7&8  Coaster Step PD (PD en arrière, PG près du PD, PD devant)

 

17-24  PADDLE TURN 1/2 TURN, R, CROSS RO

 1&2&  1/4 Tour à D avec pointe PG à D, Hitch PG, 1/4 Tour à D avec pointe PG à D, Hitch PG

 3&4  Rock PG croisé devant PD, Revenir PDC sur PD, PG à G

 5&6&  PD croisé devant PG, PG à G,  PD croisé

 7&8  PD croisé devant PG, PG à G, Touch PD près du PG

 
25-32  SIDE TOGETHER FWD, STEP 1/2 TURN R, STEP FWD, R MAMBO FWD, L MAMBO BACK

1&2  PD à D, PG près du PD,PD

3&4  PG en avant, 1/2 Tour à D, PG en avant

5&6  Rock PD devant, Revenir PDC sur PG, PD légèrement en arrière 

7&8  Rock PG en arrière, Revenir PDC sur PD, PG en avant
  

 

 
  

ENDING : Remplacer le coaster step de la section 2 par

   PD derrière PG, 1/4 Tour à G avec PG devant, PD en avant

ESSAIE�ENCORE


et..

Fiche préparée par Jacqueline & Bernard TALENTON  (FFD-DIF 1)

http://countrydansealbret.e-monsite.com 
(Des erreurs sont toujours possibles, merci de nous les signaler) 

MAMBOSA

 Ria Vos – NL -  ( MAI 2010) 

Danse en Ligne, 4 Murs, 32 Comptes 

CUBAN - Mambo 

Novice 

‘’ Wie Se Kind Is Jy’’ by Dr Victor 

Bernard 

KICK BALL ROCK FWD, RECOVER, WALK BACK L, R, COASTER STEP, BALL WALK FWD L, R

Kick PD devant, Plante PD près du PG 

Rock PG en avant, Revenir PDC sur PD   

PG en arrière, PD en arrière  

PG ( PG en arrière, PD près du PG, PG devant) 

PD près du PG, PG devant, PD devant 

L, 1/2 TURN L,1/4 TURN L, CROSS ROCK,SIDE ROCK, COASTER STEP

Rock PG devant, Revenir PDC sur PD, 1/2 Tour à G avec PG en avant

Hitch PD, 1/2 Tour à G avec PD en arrière, 1/4 Tour à G avec PG à G

Rock PD croisé devant PG, Revenir PDC sur PG, Rock PD à D, Revenir PD

Coaster Step PD (PD en arrière, PG près du PD, PD devant) 

PADDLE TURN 1/2 TURN, R, CROSS ROCK, SIDE, WEAVE L WITH TOUCH

1/4 Tour à D avec pointe PG à D, Hitch PG, 1/4 Tour à D avec pointe PG à D, Hitch PG

Rock PG croisé devant PD, Revenir PDC sur PD, PG à G 

PD croisé devant PG, PG à G,  PD croisé derrière PG,  PG à G  

PD croisé devant PG, PG à G, Touch PD près du PG 

SIDE TOGETHER FWD, STEP 1/2 TURN R, STEP FWD, R MAMBO FWD, L MAMBO BACK

PD à D, PG près du PD,PD en avant 

PG en avant, 1/2 Tour à D, PG en avant 

Rock PD devant, Revenir PDC sur PG, PD légèrement en arrière 

Rock PG en arrière, Revenir PDC sur PD, PG en avant 

: Remplacer le coaster step de la section 2 par : 

PG, 1/4 Tour à G avec PG devant, PD en avant 
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ESSAIE�ENCORE


et..�TOUJOURS�AVEC�LE�SOURIR

IF 1) 

AMBOSA 

 

KICK BALL ROCK FWD, RECOVER, WALK BACK L, R, COASTER STEP, BALL WALK FWD L, R  

L, 1/2 TURN L,1/4 TURN L, CROSS ROCK,SIDE ROCK, COASTER STEP   

Rock PG devant, Revenir PDC sur PD, 1/2 Tour à G avec PG en avant    

Hitch PD, 1/2 Tour à G avec PD en arrière, 1/4 Tour à G avec PG à G 

Rock PD croisé devant PG, Revenir PDC sur PG, Rock PD à D, Revenir PDC sur PG 

CK, SIDE, WEAVE L WITH TOUCH 

1/4 Tour à D avec pointe PG à D, Hitch PG, 1/4 Tour à D avec pointe PG à D, Hitch PG  

SIDE TOGETHER FWD, STEP 1/2 TURN R, STEP FWD, R MAMBO FWD, L MAMBO BACK 

Rock PD devant, Revenir PDC sur PG, PD légèrement en arrière  

TOUJOURS�AVEC�LE�SOURIRE�

Légende : 

PD = Pied Droit 

PG = Pied Gauche 

D = Droite 

G = Gauche 

PDC  = Poids du  Corps 


