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Des erreurs sont toujours possibles, merci de nous les signaler 

SING SING SING  
 

 

              Chorégraphe :  Doug & Jackie Miranda – USA - Novembre 2011  

Description:   Danse en Ligne, 4 Murs,  32 Temps , Intro 

Niveau:   Débutant/Novice 

            Musique:   ‘’Sing, Sing, Sing’’ by Benny Goodman 

    ‘’Sing, Sing, Sing’’ by Andrews Sisters 
                      Disponible sur :  AMAZON 

          Traduction :              Bernard  
 

Introduction : (sur la version de Benny Goodman)       

 

JAZZ box : 
 1-4 PD croisé devant PG, PG en arrière, PD à D, PG devant  

Repéter 5 fois le JAZZ BOX et commencer la danse 

     
 1-8 : CHARLESTON X2 

1-2 Sweep PD vers l’avant avec Touch PD devant, Sweep PD vers l’arrière avec PD derrière (PDC PD) 

3-4 Sweep PG vers l’arrière avec Touch PG derrière, Sweep PG vers l’avant avec PG devant (PDC PG 

5-8 Refaire les 4 comptes précédents 

NOTE : balancer les bras pendant le pas de Charleston 
 

9-16 : TOUCH R HEEL TO SIDE X2, SAILOR CROSS, TOUCH L HEEL TO SIDE X2, SAILOR STEP 

  1-2 Touch Plante PD en diagonale à D X2 

  3&4 PD croisé derrière PG, PG à G, PD devant PG  

  5-6 Touch Plante PG en diagonale à G X2 

  7&8 PG croisé devant PD, PD à D, PG devant  

 

17-24 : ROCK FWD, RECOVER, ROCK BACK, RECOVER FWD, 1/2 TURN LEFT, 1/2 TURN LEFT  

 1-2 Rock PD devant, Revenir PDC sur PG   

 3-4 Rock PD derrière, Revenir PDC sur PG 

 5-6 PD devant, 1/2 Tour à G 

 7-8 PD devant 1/2 Tour à G 

 

25-32 : CROSS, POINT, CROSS, POINT, JAZZ BOX 1/4 TURN RIGHT 

  1-2 PD croisé devant PG, Pointe PG à G 

  3-4 PG croisé devant PD, Pointe PD à D 

  5-6 PD croisé devant PG, PG en arrière 

  7-8 1/4 Tour à D avec PD devant, PG près du PD 

 

 

 

 

ESSAIE ENCORE………et.. TOUJOURS AVEC LE SOURIRE 


